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Eseéce - Renard roux du Canada

Pour découvrir
I'histoire de Polo

Metier : Gemmologue (chercheur de
pierres précieuses)

Dans eauige - Responsable de la livraison
Pws arande €ovce . Courageux

Pws A0S 466+ Maladroit

Exeression - Youpidi-dou, youpidi-di

I\ adove - Sentir le tourbillon magique lors

de la découverte d'une nouvelle pierre
fabuleuse.

I\ déteste - Se perdre

Particularité - Traline toujours sa bourse
remplit de pierres fabuleuses afin d'étre
toujours préts a aider les enfants qu'ils &L
L croisent.

P@“@ le renard

Rien n'est a I'epreuve de Polo. Il a visité tous les
continents, escaladeé les plus hauts sommets et
exploreé les profondeurs des mers. Il est devenu un
expert collectionneur de Pierres fabuleuses. Il les
découvre et les conserve précieusement dans sa
bourse et en offre aux enfants qu'ils croisent pour
les aider a surmonter leurs defis.



Bon\')ow wion ami(e)
Te voild mamntenant 3ava\'\en(ne) d'une collection bien

speciale...

Ces gievves €abuleuses ont voyage longtemgs avant
davviver Wsqua toi. Elles Sont 10 gour taider dans tes
eetits dée<is du auotidien.

Maintenant, c'est A ton tour den prendve Sown.

Je te Souhaite de belles aventuves vewmplies de découvertes
w\aﬁio\ue&

Polo le renard

Collectionneur de pierres fabuleuses et
responsable de la livraison
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labrigadeeducative@gmail.com
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Pievve €abbuleuse

Courage - teV

Provenance -

Se développe au
centre d'un volcan
sous-mdarin centenaire.

Peuveiv -

Lorsque la pierre est
déposée dans la poche, elle
donne le pouvoir d'affronter

les peurs et de les faire
fondre.



Pievve €albuleuse

Estime PUi¢%ante
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Provenance

Forgée parla
puissance et la force
des vents du Nord.

Pouvaiy -
Souffler doucement et
longtemps sur la pierre pour

y emprisonner toutes les
mavuvaises pensées.




Pievve €abuleuse )
Trou Noiv

Provenance -

Tombe du ciel durant
d'enormes tempétes.

Powveie -

Placer au creux de la main
et serrer aussi fort que
possible. Le centre de la

pierre capture alors toute la
force de I'énergie négative.




Pievve €abuleuse

Morceau s« LUn@

PW@V@M@W@@, %

Se détache de la lune et
tombe aux Poles de la
Terre.

Pouveiy -

Deéposée sous l'oreiller ou
prés du lit, la pierre
transportera I'énergie de la
lune qui fera faire de beaux
réves.




Pievve €abuleuse

Douce Connexiion

Provenance -

Nait dans les nuages
lors des nuits remplies
d'etoiles.

Peuveiv -
Capture les bisous et les

cdlins afin de les rendre
disponibles en tout temps.




Pievve €abuleuse

JardinSecwet

Provenance -

Se forme au centre de la
terre et remonte lors des
fremblements de terre.

Peuvoiy -
Tenir la pierre aux creux des

mains et lui chuchoter vos
confidences.




Pievve €abuleuse

Pevsevéevance

Provenance -

Se développe dans les
falaises des plus hautes
montagnes.

Pouvoie -

Garder la pierre a la vue
pendant la tache afin de
toujours fixer I'objectif.
L'énergie nécessaire s'en
dégagera.




Pievves €abU\eusee

Amlt gi\m@@?@;

Provenance -

Poussent dans les
vastes prairies d'herbes
hautes et vertes.

Pouvoiv -
Lorsque les pierres sont
partagées entre deux amis,

la force du lien d’amitié
devient indestructible.




Pievves €abuleuses

CoUuv &

Coauv

Pm\ll@m@m@@ %

Se deéposent sur les berges
d'une mystérieuse lagune
rose ou lorsqu'ily a de la
tension dans I'air.

Peuvoiy -
Rose pale : Offre une grande
force d'écoute.

Rose fonceé : Permet de
frouver les bons mots.




Pievve €abbuleuse

Gentille Pvégewnce

PW‘@\H@%@W@@ °,

Taillée par les rayons de
soleil les plus puissants.

Pouveiy -

Chaque beau geste envers
soi, les autres ou
'environnement est capturé
par la pierre .




Trucs et astuces

Les Pievves albuleuses av quetidien

Présentez-les une a la fois. Prenez le temps de découvrir son histoire, sa provenance et
surtout son pouvoir avec I'enfant.

Gardez-les accessibles. Un petit coin spécial permet a I'enfant d’aller chercher une
pierre lorsqu'il en ressent le besoin.

Faites des liens avec le vécu. « Ouf... ca demande du courage ca!l Crois-tu que
Courage de feu pourrait t'aider? »

Proposez sans imposer. La pierre est une invitation et non une obligation. L'enfant peut

choisir de I'ufiliser... ou non. "Wow! Les amis aui vangent €ont briller \a pievve de Polo dans le
vegaive! Polo est €iev de toi aquand tu écoutes la COV\Q'\ﬁnQ! (en
wontvrant 1o gievve gendant 1o voutine)

Utilisez-les aussi dans les beaux moments. Les pierres ne servent pas uniquement
quand ca va moins bien! Gentille présence, par exemple, peut souligner un geste
aftentionné.

Créez de petits rituels. Tenir la pierre, lui confier quelque chose, la déposer pres de soi,

prendre trois respirations avec elle... Le rituel donne du sens a I'objet.

Trouver Un espace vécis gouv utiliser 165 gievves veliees aux ewmotions gevmet a lenfant de prendve Un wmoment
de vecul gendant auil IUtilise. Bx. Dans le coin emotion. Ca gevmet aussi déviter de gevdre les pievves!

Laissez I'enfant se I'approprier. Il peut inventer sa propre facon d'utiliser le pouvoir de sa

plerre. L'adulte aussi geut aster la waagie
et le vituel av besoin de lenfant!
Vive \"\w\acjmaire!
Mettez des mots sur ce qui se passe. La pierre devient un prétexte pour parler des
emotions, des besoins, des déefis et des reussites.

Faites vivre I'imaginaire. Polo peut avoir laissé une pierre d un endroit particulier, 3
envoye une petite mission ou « remarqué » un beau geste. Une Section complete
iCl QoUv encove QWS
de w\arﬁiel
Rappelez le pouvoir au bon moment. Plus I'enfant fait le lien entre une pierre et
différentes situations vécues, plus elle devient un repere significatif.

La wagie ve Se Trouve pas véellement dans la gievve.. elle Se tvouve
dans tout ce que lenfant agorend A découvviv en Ui 3wace a elle.



« Que cette aventuve tewméne 18 ol
liwaaginaive vend tout possible... »
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